
工程力学专业培养方案

（2015级执行）
一、专业定位

工程力学专业是兼顾基础科学和技术科学，与国民经济支柱产业——土木工程、机械工程、海洋工程、材料工程和宇航工程等密切相关，为呼应海西发展战略，加强基础学科建设而开设的本科专业。本专业按照学校确定的“建设海西一流、亲产业大学”的办学定位，以数学、物理学等理论为基础，培养适应土木、交通、机械、汽车以及海洋等行业生产和管理第一线需要的高素质工程应用型人才。

二、培养目标
本专业培养适应海峡西岸经济区，尤其是厦门市经济与社会发展需要，德、智、体、美全面发展，掌握扎实的力学基础理论知识，具备的工程结构分析、计算与试验检测能力，能在事土木工程、交通工程、水利工程、港口航道、机械工程等行业中，从事与力学有关的科研、技术开发、结构分析与设计、试验检测工作，能逐步成长为本领域的技术精英（骨干）或中高层管理专家的高级应用型人才。
三、培养规格
本专业学生主要学习工程力学专业的基础理论知识、专业知识、相关知识和拓宽知识构成，具备从事专业技术工作和管理工作的基本能力。

毕业生应获得以下几方面的知识、能力和素质：
1．拥护中国共产党领导，热爱社会主义祖国，具有为国家富强、民族昌盛而奋斗的志向和责任感。

2．掌握马克思列宁主义、毛泽东思想和邓小平理论的基本原理，初步树立科学的世界观。

3．具有敬业爱岗、艰苦奋斗、遵纪守法、团结合作的品质以及具有良好社会公德和职业道德。

4．具有扎实的力学基础理论知识、宽广的的自然科学基础，且较系统地掌握了与本专业相关的数学、英语、计算机、土木工程、机械工程等专业的理论基础知识。
5．具有较强的解决各类工程技术中力学问题的分析能力、仿真能力与实验检测技能；以及具有较强的计算机应用能力。

6．掌握一门外国语，能比较顺利地阅读本专业的外文书刊；具有一定的听、说、读、写能力；掌握文献检索、资料查询的基本方法。

7．具有一定的人文社会科学知识和正确运用语言、文字的表达能力；了解科技与社会创新的基本知识、原理和方法，具有初步的创新实践能力。

8．具有一定的体育和军事基本知识，受到必要的军事训练，掌握科学锻炼身体的基本技能，养成良好的体育锻炼和卫生习惯，达到国家规定的大学生体育和军事训练合格标准，具备健全的心理和健康的体魄，能够履行建设祖国和保卫祖国的神圣义务。
四、专业特色
工程力学既是基础学科，又是技术学科，它是国民经济支柱产业——土木工程、机械工程、海洋工程、材料工程等行业的理论基础。我校工程力学专业立足“建设海西”，依托土木工程等学科与专业，培养的学生具有扎实的力学理论基础，并且经过有限元计算能力的培养以及工程实践训练，熟悉国内外先进的检测设备，掌握工程检测技术及方法。该专业毕业生除力学基础理论扎实外，还具备较强的实验能力、工程检测能力及计算能力。

五、学制与学位

1.基本学制：4年

2.授予学位：工学学士

六、课程设置

1.主干学科：力学、土木工程、机械工程。
2.核心课程：理论力学、材料力学、结构力学、弹性力学、振动力学、计算力学、实验力学、结构设计原理、工程制图与CAD、工程结构检测技术等。
3.主要实践教学环节：大学物理实验、工程训练、工程制图与CAD课程设计、计算力学课程设计、工程软件及应用课程设计、认识实习、生产实习、毕业实习、毕业设计（论文）等。
4.主要专业实验：材料力学实验、工程力学实验、工程检测技术实验、结构设计原理实验、工程结构实验、土木工程基础实验等。
5.课程体系结构图（拓扑图）


说明：除公共选修课外，各专业教学计划中规定的公共必修课、学科基础必修课、专业必修课及部分专业选修课，用框图形式标明这些课程的联系、先修、后修的关系。各专业亦可围绕学生知识与能力的培养，设计相应的实验和实践教学体系图。
七、知识、能力和素质结构目标实现矩阵

	序号
	知识、能力与素质要求
	实现的课程及环节来

（按相关强弱度排序）

	1
	通用知识与能力
	（1）具有良好的逻辑推理和数学应用能力；

   （2）具有科技文献的读写能力及项目汇报能力；

   （3）具有良好的汉语语言文字表达能力；

   （4）具有良好的美学知识和艺术鉴赏能力；

   （5）具有良好的英语交流能力；

   （6）具有良好的计算机操作与应用能力；

   （7）具有良好的职业道德和思想品德；

（8）具有良好的社会交往和环境适应能力。
	大学英语、高等数学、线性代数、概率论与数理统计、积分变换与复变函数、数理方程、职业生涯与发展规划、就业指导、思想道德修养与法律基础、专业英语、形势与政策、学科竞赛、创新创业实实践活动、开放性实验、计算机文化基础。

	2
	学科专业基础

知识与能力
	   （1）掌握专业制图能力；

   （2）具备物理学基础能力；

   （3）掌握工程力学的专业理论知识；

（4）具备计算机程序设计能力。
	画法几何、工程制图与CAD、工程制图与CAD课程设计、大学物理、大学物理实验、算法语言与程序设计、理论力学、材料力学、结构力学等。

	3
	专业核心知识与能力
	（1）掌握工程力学基本理论及其在工程中的应用；

   （2）具备工程软件的应用及其二次开发的能力；

（3）熟悉工程结构的检测及安全评估的方法。
	弹性力学、流体力学、振动力学、振动测试技术、计算力学、工程软件及应用、工程结构检测技术、工程材料与检测、结构设计原理。

	4
	专业拓展知识与能力
	  了解工程力学的发展动态及其在工程中的应用，使自己的专业能力保持与学科的发展同步。
	计算方法、板壳理论、空气动力学基础、结构风工程、科学讲座、现代力学导论、简明塑性力学、非线性振动、土木工程概论、土木工程施工、土力学、结构实验技术、桥梁工程B、建筑结构防灾与抗震、道路工程、钢结构原理与设计、钢结构加工与安装技术、组合结构、稳定理论、工程测量、工程地质、施工组织与概预算。

	5
	相关执（职）业资格证书
	公路水运工程检测员或CAD制图员
	


八、毕业规定

本专业学生应完成本方案规定的全部课程学习并修满175学分，其中公共基础课61.5学分、专业基础课30学分、专业课27学分、专业选修课11学分、公共选修课8学分、独立设置实践34.5学分、创新与素质拓展3学分，毕业设计（论文）答辩合格，获得一本职业资格证书，准予毕业。

九、各学期教学计划总体安排表                       单位： 周

	学年
	项 目

学 期
	课堂

教学
	入学

教育
	军事

训练
	实验
	课程

设计
	机动

与

考试
	社会

实践
	实习
	毕业

论文

设计
	毕业

教育
	合

计

	一
	秋季学期
	14
	1
	2
	
	
	2
	
	1
	
	
	20

	
	春季学期
	15
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	17

	
	夏季学期
	
	
	
	1
	1
	（0.5）
	
	1
	
	
	3

	二
	秋季学期
	18
	
	
	
	
	2
	（2）
	
	
	
	20

	
	春季学期
	15
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	17

	
	夏季学期
	1
	
	
	1
	1
	（0.5）
	
	
	
	
	3

	三
	秋季学期
	18
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	20

	
	春季学期
	12
	
	
	2
	2
	1
	
	
	
	
	17

	
	夏季学期
	
	
	
	1
	
	（0.5）
	
	2
	
	
	3

	四
	秋季学期
	15
	
	
	
	3
	2
	
	
	
	
	20

	
	春季学期
	
	
	
	
	
	1
	
	4
	10
	2
	17

	总   计
	108
	1
	2
	5
	7
	14
	
	8
	10
	2
	157


十、工程力学专业教学进程安排表

（一）公共基础课

	序号
	课程名称
	学

分
	考核方式
	学  时  数
	各学期学时分配（学时/周）

	
	
	
	
	合

计
	讲课
	实

践
	其

他
	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年

	
	
	
	
	
	
	
	
	秋
	春
	夏
	秋
	春
	夏
	秋
	春
	夏
	秋
	春

	1
	马克思主义基本原理概论
	3
	1
	48
	32
	16
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	2
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	4
	1
	64
	48
	16
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	3
	中国近现代史纲要
	2
	1
	32
	32
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	思想道德修养与法律基础
	3
	1
	32
	16
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	形势与政策
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	体育
	4
	1
	128
	
	
	
	2
	2
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	

	7
	军事理论
	1
	2
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	大学英语
	16
	1
	256
	192
	64
	
	6
	4
	
	4
	2
	
	
	
	
	
	

	9
	高等数学I（上）
	5
	1
	80
	80
	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	高等数学I（下）
	5
	1
	80
	80
	
	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	大学物理I（上）
	3
	1
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	大学物理实验I（上）
	1
	2
	24
	
	24
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	线性代数
	2
	1
	32
	32
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	14
	积分变换与复变函数
	3
	1
	48
	48
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	

	15
	概率论与数理统计
	3
	1
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	16
	创业基础
	1
	2
	16
	16
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	职业规划与就业指导
	1
	2
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	

	18
	计算机文化基础
	2.5
	1
	40
	
	24
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	小计
	61.5
	
	1010
	706
	144
	
	19
	21
	4
	13
	10
	
	
	
	4
	
	


（考核方式代码：考试1，考查2）
（二）专业基础课

	序号
	课程名称
	学

分
	考核方式
	学  时  数
	各学期学时分配（学时/周）

	
	
	
	
	合

计
	讲课
	实

践
	其

他
	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年

	
	
	
	
	
	
	
	
	秋
	春
	夏
	秋
	春
	夏
	秋
	春
	夏
	秋
	春

	2
	★专业导论与学涯规划指导
	1
	2
	16
	10
	6
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	画法几何
	2.5 
	1
	40
	40
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	工程制图与CAD
	2.5 
	1
	44
	32
	8
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	▲理论力学
	5
	1
	80
	80
	
	
	
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	▲材料力学
	5
	1
	80
	80
	
	
	
	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	

	6
	▲结构力学
	5
	1
	80
	80
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	
	
	
	

	7
	▲实验力学
	2.5
	2
	40
	24
	16
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	8
	★专业英语
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	

	9
	算法语言与程序设计
	2.5
	1
	40
	24
	16
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	数理方程
	2
	1
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	小计
	
	30
	
	484
	434
	46
	
	8
	12
	
	6
	6
	
	7
	3
	
	
	


注：专业核心课程用“▲”，双语课用“★”，纯英语课用“＃”
（三）专业课

	序号
	课程名称
	学分
	考核方式
	学  时  数
	各学期学时分配（学时/周）

	
	
	
	
	合

计
	讲课
	实

践
	其

他
	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年

	
	
	
	
	
	
	
	
	秋
	春
	夏
	秋
	春
	夏
	秋
	春
	夏
	秋
	春

	1
	▲弹性力学
	4
	1
	64
	64
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	2
	▲流体力学
	3.5
	1
	56
	52
	4
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	3
	▲振动力学
	3
	1
	48
	44
	4
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	4
	▲计算力学
	3.5
	1
	56
	56
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	5
	▲工程软件

及应用
	3
	2
	56
	32
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	

	6
	结构设计原理
	3.5
	1
	56
	56
	
	
	
	
	
	
	6
	第6周开始排课

	7
	▲工程结构

检测技术
	2.5
	2
	40
	40
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	8
	工程材料与检测
	2
	1
	32
	32
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	振动测试技术
	2
	1
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	小计
	27
	
	440
	408
	32
	
	
	3
	
	
	6
	
	12
	12
	
	6
	


注：专业核心课程用“▲”，双语课用“★”，纯英语课用“＃”

（四）专业选修课

	
	序号
	课程名称
	学

分
	考核方式
	学  时  数
	各学期学时分配（学时/周）

	
	
	
	
	
	合

计
	讲课
	实

践
	其

他
	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	秋
	春
	夏
	秋
	春
	夏
	秋
	春
	夏
	秋
	春

	专业限选与任选课
	1
	计算方法
	2
	2
	36
	24
	12
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	2
	板壳理论
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	3
	空气动力学基础
	2
	1
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	4
	结构风工程
	2
	1
	36
	32
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	5
	现代力学导论
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	6
	简明塑性力学
	1.5
	2
	24
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	7
	非线性振动
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	9
	土木工程概论
	1
	2
	16
	16
	
	
	
	
	16
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	10
	土木工程施工
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	11
	土力学
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	12
	结构实验技术
	1.5
	2
	28
	16
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	13
	桥梁工程B
	2.5
	1
	40
	36
	4
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	14
	建筑结构防灾与抗震
	2.5
	1
	40
	40
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	15
	道路工程
	2
	1
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	16
	钢结构原理与设计
	3
	1
	48
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	17
	钢结构加工与安装技术
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	19
	组合结构
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	20
	稳定理论
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	21
	工程测量
	2
	2
	36
	24
	12
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	22
	工程地质
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	23
	施工组织与概预算
	2
	2
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	小计
	42
	
	688
	644
	44
	
	
	
	16
	2
	3
	
	20
	24
	
	19
	

	应修学分与学时
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：专业核心课程用“▲”，双语课用“★”，纯英语课用“＃”

（五）公共选修课程

	公共选修课
	    在人文社科类、经济管理类、艺术类、计算机技术和其他实用技能类、开放性实验等六类公共选修课程中，跨学科专业选修至少

6学分，选修其它课程至少2学分。

	最少选修学分与学时
	8
	2
	128
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


（六）独立设置实践教学环节
	序号
	课程名称
	学分
	考核方式
	各学期独立设置实践周数或周学时分布

	
	
	
	
	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年

	
	
	
	
	秋
	春
	夏
	秋
	春
	夏
	秋
	春
	夏
	秋
	春

	1
	军事训练
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	思想政治理论课实践
	2
	2
	
	
	
	(2)
	
	
	
	
	
	
	

	3
	工程训练
	1
	2
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	工程制图与CAD课程设计
	1 
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	工程材料与检测实验
	1
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	认识实习
	1
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	材料力学实验
	0.5
	2
	
	
	
	12学时
	
	
	
	
	
	
	

	8
	结构设计原理课程设计
	1
	2
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	9
	工程结构试验（上）
	1 
	2
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	10
	工程结构试验（下）
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	24学时
	
	
	
	

	11
	流体力学实验
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	24学时
	
	
	
	

	12
	计算力学课程设计
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	13
	生产实习
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	14
	工程结构检测技术实验
	3
	2
	
	
	
	
	
	
	
	2
	1
	
	

	15
	工程软件及应用课程设计
	3
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	

	16
	毕业实习
	4
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4

	17
	毕业设计(论文)
	10
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10

	小     计
	36.5
	
	3
	
	3
	(3)
	
	2
	(3)
	4
	3
	3
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（七）创新实践与素质拓展（学院根据学校规定自行制订并实施学分认定办法）

	
	项目名称
	主要内容和形式
	时间安排

	1
	创新性实验
	
	二年级春季

	2
	学术讲座
	
	每年1-2次

	3
	
	
	

	4
	
	
	


注：毕业学期要举行毕业生学习成果展示。

根据就业市场需求，建议本专业学生辅修土木工程或车辆工程专业。

十一、各课程模块学时学分结构表

	课程类别
	学  时  数
	学 分 

	
	讲课
	实践
	其他
	合计
	

	课内教学
	必修
	公共基础课
	706
	144
	
	1010
	61.5

	
	
	专业基础课
	434
	46
	
	484
	30

	
	
	专业课
	408
	32
	
	440
	27

	
	选修
	专业限选课
	160
	
	
	160
	10

	
	
	专业任选课
	
	
	
	
	

	
	
	公共选修课
	128
	
	
	128
	8

	
	小  计
	1836


	A=222
	
	2222
	136.5

	独立设置实践教学环节
	共 37 周
	B=34.5

	创新与创业教育环节
	创新实践、 职业发展培训与创业教育
	C=3

	实践教学学分占总学分百分比=【（A/16+B+3）/总学分】*100%= 29.5%


十二、辅修专业教学计划（面向其他专业学生，另行制定）

	序号
	课 程 名 称
	学分
	学时
	开课学期
	备注（必修、选修）

	
	
	
	                    
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	专业实践环节
	
	
	
	

	
	毕业设计或论文
	10
	
	
	

	
	合        计
	
	
	
	


注：必须修满主要课程35学分才能获得辅修专业证书，修满60分（含毕业设计或论文）达到规定的学分绩点可申请辅修专业学位证书。

专业培养方案制订程序信息

	专业指导委员会

意见
	                  主任（签字）：

                                      年  月  日

	学院

审查意见
	学院（公章）：              分管院长（签字）：

                                      年  月  日

	教务处

审核意见
	单位（公章）：                  处长（签字）：

                                      年  月  日

	学校教学指导

委员会审批意见
	               主管校长（签字）：

                                      年  月  日


第1学年秋季�
第1学年春季�
第1学年夏季�
第2学年秋季�
第2学年春季�
第2学年夏季�
第3学年秋季�
第3学年春季�
第3学年夏季�
第4学年秋季�
第4学年春季�
�
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大学物理实验





空气动力学基础





振动测试技术





高等数学





积分变换与复变函数





线性代数





概率统计





大学物理





算法语言与程序设计





工程制图与CAD





理论力学





材料力学 





结构力学





流体力学





实验力学





弹性力学





振动力学





土木工程概论





结构设计原理





结构原理课程设计





工程软件及应用





工程软件及应用


课程设计





工程结构检测技术





工程结构检测技术实验





工程结构实验（下）





生产实习





认识实习





工程训练





工程制图


与CAD


课程设计





专业导论





材料力学实验





毕业实习及毕业论文





工程材料与检测





现代力学导论





桥梁工程B





板壳力学





结构实验技术





道路工程





土木工程施工





钢结构原理与设计





建筑结构抗震与防灾





计算方法





结构风工程





军训及军事理论





大学英语





大学体育





非线性振动 





纲要





基础





概论





原理





全校公共选修课（最低8学分）








计算力学 





计算力学


课程设计





钢结构加工与安装技术





计算机文化基础





数理方程





工程材料与检测


实验





土力学





简明塑性力学





组合结构





稳定理论





专业英语





工程结构实验（上）





画法几何





简明塑性力学





工程测量





工程地质





施工组织与


概预算
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